
Шенцева Наталья Николаевна 
 

Тел: 8 -916-647-10-18    

e-mail: natanika09@mail.ru     

 

Образование: 
 Московский  кооперативный институт 1978-1982 (очно): 

«товароведение и организация торговли» 
 Сергиево-Посадский гуманитарный институт 1999-2002 (заочно): 

«психология, психологическое консультирование» 
 Аспирантура СПГИ и РГСУ 2002-2006: «социальная психология» 
 Коуч по росту личностной эффективности: Свидетельство № 15-ТР01, 

2011г. (лицензия СПбГУ и центра «Ойкос» Варшавского 
госуниверситета) 

 
Профессиональные достижения в сфере образования: 

 
Кандидат психологических наук (диплом ДКН №004183; решение ВАК 
№34к/108 от 22 сентября 2006г., специальность «Социальная психология»); 
 

Доцент  ( Аттестат доцента по кафедре психологии ДЦ № 043739, г.Москва, 
2012); 
 
Заведующая кафедрой психологии АНО ВО СПГИ с 2006 г по 2019г; в 
настоящее время - доцент кафедры Общей психологии НОЧУ ВО 
«Московский институт психоанализа»; 
 
Автор более 50 научных статей (в т.ч. в изданиях ВАК и международных),  
монографий, учебных пособий по дисциплинам психологического цикла; 
Автор мастер-классов в области активного интеллектуального долголетия; 
Участник и организатор научных и научно-практических конференций (в т.ч. 
международных);  
Соучредитель фестиваля практической психологии «Крылья души». Открытый 

портал практической психологии «Крылья души» / режим доступа:              
http://www.psiwings.ru/  
 
Награждена: почетные грамоты Министерства образования и науки РФ, 
Московской областной Думы, Районной Администрации С-Посада,  и др. 

 
Научная и профессиональная специализация: 

 

 Мотивация достижения успеха 
 Коучинг(«лайф-коучинг»)  
 Психофитнес (психическая регуляция состояний, активное 

интеллектуальное долголетие) 
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